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Reprise: stages jeunes

Du lundi 28 août au vendredi 1er septembre, 
des journées stage ont été proposées à nos 
jeunes licenciés de U9 à U17. 

Journées 100% gratuites. 

Au programme: renforcement musculaire, 
dextérité, adresse, ateliers techniques, jeu 
мŎм κ нŎмΧ ǘƻǳǊƴƻƛǎΦ aŜǊŎƛ ŀǳȄ ŜƴǘǊŀƞƴŜǳǊǎ 
ōŞƴŞǾƻƭŜǎ ŘΩŀǾƻƛǊ ŜƴŎŀŘǊŞ ŎŜǎ ƧƻǳǊƴŞŜǎΦ 
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